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VEEL TE DOEN...
Sporting A combineert topsport met sport voor iedereen. Internationale toppers
komen naar Antwerpen voor de World Ports Classic, het WK turnen of de EK’s

Futsal en Hockey. Maar er zijn ook massajoggings, freerunning voor jongeren of

een zaalvoetbaltornooi voor iedereen. Om met z'n allen te genieten van sport.

VEEL TE WINNEN...
Sporting A geeft ook prijzen weg. Van gratis tickets, sportkledij tot workshops
door topsporters. Blader verder om te weten hoe u kans maakt om te winnen.

VEEL INFO...
U vindt een volledige agenda van het sportjaar op www.sportingA.be > agenda.



LOPEN: AGENDA

ANTWERP 10 MILES

De 10 Miles op 21 april wordt
niet alleen voor de lopers een
hoogtepunt: ook supporters
gaan zich niet vervelen. Langs
het parcours moedigen muzi-
kanten en straatartiesten de
lopende massa aan.

DOUCHESPOTS

Tussen 11 maart en 19 april
staan er ingerichte douches
langs populaire looplocaties.
Ga met collega’s of vrienden
een toer lopen tijdens de mid-
dag, voor of na het werk. U kan
nadien fris naar huis of kantoor.
De ideale voorbereiding voor de
Antwerp 10 Miles. Meer info op
www.sportingA.be.

INBURGERING LOOPT

Het project ‘Inburgering Loopt’
helpt nieuwkomers op een spor-
tieve manier te integreren.

TOERISTISCHE
CULTUURLOOPTOER

Kan u 5 kilometer lopen op een
rustig tempo? Neem dan deel
aan de looptoér door de histori-
sche binnenstad langs gekende
en minder gekende trekpleis-
ters. Een gids animeert u on-
derweg met culturele weetjes.
Op 7 april starten de looptoers.
Meer info en inschrijvingen op
www.antwerpenaverechts.be.

&i een freepodium langs het parcours van de 10 Miles of de marathon.
s Surf naar www.sportingA.be.




WIELRENNEN:
AGENDA

WORLD PORTS CLASSIC

Wint Tom Boonen opnieuw de
World Ports Classic? Deze twee-
daagse wielerkoers tussen de
havensteden Rotterdam en Ant-
werpen wordt het laatste week-
end van augustus gereden.

BELGIAN CYCLING
HAPPENING

Op 14 en 15 september is het
feest voor de wielertoeristen.
Tijdens de Belgian Cycling Hap-
pening kan u in en rond Antwer-
pen fietsen, op de weg of in het
veld. De afstand kiest u zelf.

FIETSFILMFESTIVAL

Tijdens het fietsfilmfestival
geniet u van kortfilms waarin
fietsontmoetingen en -avon-
turen de hoofdrol spelen. Uw
eigen fietsverhaal op het witte
doek? Dat kan! Vertel uw mooi,
spannend of ontroerend fiets-
verhaal in een film van maxi-
mum 15 minuten. Wil u graag
meedoen, maar heeft u geen
filmervaring? Kom dan naar
de filmlabo’s voor begeleiding.
Meer info op filmfeest@fiets-
apen.be of www.fietsapen.be.
Een film insturen kan tot 15 juli.
Het festival vindt plaats op 14
en 15 september op en rond het
De Coninckplein.

g 2 plaatsen (+18 jaar) in de volgwagen tijdens de World Ports Classic.
e Surf naar www.sportingA.be.
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ACHTERGROND

TURNEN: AGENDA

WK TURNEN

Het WK Turnen, het grootste
turnevenement op de Olym-
pische Spelen na, komt naar
Antwerpen. De wereldtop geeft
het beste van zichzelf tussen 30
september en 6 oktober in het
Sportpaleis.

URBAN SPORTS & TURNHAL
Rond urbansporten en turnen
is veel te doen in september.
Niet alleen voor de getrainde
sporters. De Parkloods van
Park Spoor Noord wordt om-
gebouwd tot een urban sports
& turnhal waar iedereen kan
proeven van turnen, freerun-
ning, parcours en veel meer.

THE BARCELONA CASTELLERS

The Barcelona Castellers zijn .

meester in het bouwen van
menselijke piramides. Op 27,
28 of 29 september kan u de
meest imposante menselijke
torens spotten in Antwerpen.
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Ni 10 duotickets voor de finale van het WK Turnen. Surf naar www.sportingA.be.




URBAN: AGENDA

ANTWERP STREET KICKS

Op zondag 1 september kleurt
Park Spoor Noord voor de 3e
keer helemaal Urban. Alles wat
extreem, spectaculair en cool
is, komt aan bod: bmx, snow-
boarden, skaten, breakdance,
graffiti, muziekoptredens en
veel meer. Demonstraties van
nationale en internationale
toppers en een massa initiaties
staan garant voor een dag vol
adrenaline en topactie. '

FREERUNNING PARCOURS
Pas dit jaar op voor stadsacro-
baten in de wijk Luchtbal.

PA NI PWOBLEM

In september brengen de Ce-
lini Brothers hun eerste duo-
optreden met ‘Pa Ni Pwoblem’,
creools voor ‘geen probleem’.
Het is een theaterstuk over
verschillende achtergronden,
culturen, normen en waarden.
De inspiratie haalden ze uit hun
roots: een mix van Antilliaans,
Chinees en Vlaams. In een com-
binatie van kleinkunst, cabaret,
dans en acrobatie vertellen ze
wie ze zijn en waar ze vandaan
komen.

>

| J 1workshop breakdance tijdens Unbreakable op 20/4 voor u en 10 vrienden,

inclusief tickets voor het WK Breakdance. Surf naar www.sportingA.be.




FUTSAL: AGENDA

EK FUTSAL

De strijd om de Europese titel
zaalvoetbal wordt in Antwer-
pen gevoerd. De voorronde
vindt plaats in de Lotto Arena.
Vanaf de kwartfinales wordt
in het Sportpaleis gevoetbald.
Het toernooi start op 28 januari
2014. De Europese kampioen
kent u op 8 februari 2014.

OPEN ANTWERPS RECREATIEF
ZAALVOETBALTORNOOI

Wil u net zoals de grote Euro-
pese namen in het Sportpaleis
spelen? Dat kan! In de aanloop
van het EK Futsal is er een re-
creatief zaalvoetbaltornooi. De
finale wordt gespeeld in het
Sportpaleis tijdens het Euro-
pese kampioenschap.

>

iN,j? 5 voetballen van Nike uit de Sporting A-lijn. Surf naar www.sportingA.be.




